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I PROPOSITO

En abril de 2022, el condado de Berks encargo un estudio de la prestacion de servicios
médicos y de salud publica en el condado de Berks para:

» Evaluar los servicios médicos y de salud publica en el condado de Berks para
identificar oportunidades para asegurar que todas las personas residentes tengan
recursos y oportunidades para alcanzar su nivel de salud mas alto

»Examinar cdmo el condado coordina y alinea la accién intersectorial vinculada a la
salud publica que implique a las personas residentes del condado, negocios,
escuelas, organizaciones comunitarias, y sectores gubernamentales

» Asegurar que el condado de Berks tenga informacién basada en la comunidad
para evaluar como los servicios médicos y de salud publica apoyan a las personas
residentes del condado en mejorar los resultados de salud y equidad sanitaria

Este informe busca recomendar pasos para que el condado pueda liderar en
emergencias de salud publica como también en prevenir condiciones de salud
evitables y acabar con las desigualdades sanitarias

HEALTH MANAGEMENT ASSOCIATES 3



i PROCESO

Este estudio se basd en datos cuantitativos y cualitativos y fue guiado por un equipo central de
cinco miembros expertos en salud y salud publica del gobierno del condado, organizaciones
comunitarias y un ciudadano particular con décadas de experiencia en liderazgo en el condado.

Cuantitativo
» Revision de estadisticas de salud del estado y el condado para establecer un entendimiento
base de necesidades existentes en cuanto a la salud publica

» Analisis de estadisticas de salud del estado y del condado, datos geo-referenciados y
revisiones recientes de evaluaciones de necesidades de salud comunitaria (CHNA, por sus

siglas en inglés)
» Comparacion del perfil de salud del condado de Berks con condados colindantes y similares

Cualitativo

» Se involucraron a 81 miembros de la comunidad del condado de Berks mediante grupos
focales incluidos residentes, trabajadores de primera linea y personal del programa de salud.

» Se llevaron a cabo 10 entrevistas con informantes clave con lideres comunitarios y agentes
sanitarios
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I PRINCIPIOS RECTORES PARA ESTABLECER UN MODELO DE SALUD PUBLICA EN BERKS

4 “ Al Los lideres de la atencidn médica y partes interesadas del
% | | condado de Berks estan comprometidos para asegurar la

salud de las personas que viven en el condado de Berks y
un enfoque que -

* Coordine servicios de salud publica ya en curso en el pais (oficinas
presupuestarias del Congreso, hospitales, agencias del condado y de
la ciudad) y apoye la accion colectiva para que los recursos del
condado se orienten a las necesidades que no se han atendido en
otros sitios para que los fondos del condado puedan tener el mayor
impacto.

* Brinde una voz clara y confiable sobre amenazas, respuestas, e
inquietudes de salud publica para guiar a las personas gue viven en
el condado, negocios, escuelas, y organizaciones privadas y publicas
en emergencias de salud publica.

 Aumente el acceso a datos de salud publica al publico y a socios
clave de la salud publica.
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PRINCIPIOS RECTORES PARA ESTABLECER UN MODELO DE SALUD PUBLICA EN EL CONDADO DE BERKS

* |dentifica roles y responsabilidades claros para cada socio

Los "deres publico y privado y reduce la duplicacidon de esfuerzos de
condados, ciudades y estados. Por ejemplo, el condado no
comunitarios del asumira roles en los que el estado tiene jurisdicciéon pero
q J p

establecera un mecanismo para colaborar con el estado para
asegurar que los analisis de salud publica, respuesta ante

condado de Berks

esta'n emergencias y roles de comunicacion cumplan con las

y necesidades de quienes viven en el condado de Berks, como
com PromEtldOS con también las organizaciones publicas y del sector privado.
la salud de quienes * Mejora la salud de poblaciones del condado que exhiben las

o mayores desigualdades apoyando factores previos que
Viven en el condado afectan la salud como acceso a nutricidn, vivienda, atencion

de BerkS Y cOon un médica y beneficios.

enfoque que * Asegura que informacidn sobre prevencion y bienestar
ademas de recursos sean accesibles tanto en inglés como en
espanol.




I RECOMENDACIONES

1. Crear una posicion de director de salud del condado de Berks para liderar
acciones colectivas y coordinacion sobre salud publica y servir como un
comunicador de confianza sobre informacion de salud publica.

Opcion 1: esta posicion sera una persona empleada del
condado de Berks y rendira cuentas a los
comisionados del condado.

Opcion 2: esta posicion se alojara en una organizacion no
gubernamental de confianza enfocada en |la
salud publica, que rendira cuentas a los
comisionados del condado.
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I RECOMENDACIONES

2. Desarrollar un nuevo panel asesor de salud publica del condado de Berks
para aconsejar al director de salud y guiar actividades de evaluaciones de
salud publica, politicas y garantias.

1

= Miembros del panel deberian aportar gran experiencia
colectivamente en cuanto a la salud publica, salud conductual y
los factores que determinan la salud.

= Los miembros del panel ejerceran sus funciones sin
compensacion.
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I RECOMENDACIONES

3. Apoyar el establecimiento de una coalicion de salud en Berks que sirva como un drgano
de coordinacion para los esfuerzos de salud publica en el condado. El director de salud
publica coordinara y cofacilitara las actividades de la coalicidn. Esta coalicidon podria
incluir liderazgo de:

= Centros de salud con cualificaciones federales y centros de salud
comunitarios

= Hospitales Tower-Reading y Penn State-St. Joseph’s

= United Way y organizaciones comunitarias, incluyendo el centro
hispano y la fundacién comunitaria Berks Co.

= Grupos religiosos que brindan servicios Médicos y sociales

= Co-County Wellness Services (Servicios de bienestar en los
condados) y otras organizaciones de salud publica del condado

= QOrganizaciones de salud mental, discapacidades, servicios de
emergencias, datos y salud ambiental del condado

= Sistemas escolares publicos, parroquiales y privados
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I RECOMENDACIONES

4. Crear una posicion de analista de salud del condado de Berks para mejorar la
exhaustividad y precision de datos de salud publica especificas del condado
de Berks, que reportara al director de salud. Esta posicidon va a:

= |dentificar vacios de datos

= Brindar monitorizacion a nivel de area
censal/cédigo postal de la salud de quienes
viven en el condado de Berks

= Apoyar una fuerte respuesta a pandemias u
otras emergencias de salud publica

= Ser una persona empleada por el condado o
subcontratista
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RESUMEN

= Estas recomendaciones pondran al
condado en el camino para cumplir
con las necesidades de salud publica
de inmediato y permitiran un amplio
rango de opciones para mejorar su
capacidad de cumplirias necesidades
de salud publica én el futuro.

" También brindaran una ruta para la

opcion de establecer un
departamento de salud publica si asi

_se desea en el futuro.
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